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BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI PRI PRACI

Bezpecnost prace v lesnictvi

(BOZP pri praci v lese a na pracovistich obdobného charakteru)
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1 Uvod

Lesnické Cinnosti, spoCivajici v kaceni a odvétvovani stromu, nasledna manipulace s
nimi (sortimentace), soustfedovani sortimentl na skladky a odvoz, patfi mezi ¢innosti se
zvySenym pracovnim rizikem. Neméné rizikové je provadeni téchto praci na pracovistich
obdobného charakteru (mimo les). Rizikovost téchto praci navic zvySuji dalSi faktory,
kterymi jsou predevSim klimatické podminky, stav a sklon pracovisté, neprehlednost
pracovisté, stav kacenych stromd, jejich vzdalenost od budov, elektrovodul, komunikaci,
pouzita technologie a s tim souvisejici pouZzivani strojnich zafizeni a naradi. Provadénim
znacné rizikovych Cinnosti, jakymi je napf. likvidace souvislych polomd a vyvratl, by
proto méli byt povérovani jen zaméstnanci s pfedchozi praxi v téZbé dfivi. Totéz je nutné
vyZadovat od podnikajicich fyzickych osob, které tyto Cinnosti provadéji na zakladé
smluvniho vztahu. Vsouvislosti stim je nezbytné zajistit odpovidajici vyskoleni
zaméstnancl k provadéni téchto praci, a to nejen po strance teoretické, ale zejména
praktické, pfi kterém by si méli osvojit bezpecné pracovni postupy a zasady bezpecné
prace. Z vysledk( vySetfovani pracovnich urazu, ke kterym pfi vykonu téchto Cinnosti
kaZzdoro¢né dochazi, vyplyva, Ze kjejich vzniku dochazi predevSim v dusledku
poruSovani bezpecnostnich predpisti a zasad bezpecné prace postizenymi. Pricinou
téchto Urazll je zejména pouzivani zakazanych zpusobl prace, nedodrZovani
stanovenych pracovnich postupl a pokynl stanovenych zaméstnavatelem, pfipadné
zasad bezpec€né prace dohodnutych smluvnimi stranami v pfipadech, kdy jsou tyto prace
provadény  podnikajicimi  fyzickymi  osobami, které nejsou  zaméstnanci.
Vzhledem k rizikovosti lesnickych Cinnosti provadénych v lese

a na pracovistich obdobného charakteru, dokladovanych Casto (ﬁ'\
smrtelnymi pracovnimi Urazy, je proto nutné vyzadovat od ﬁ’j? —
osob, které je provadéji, plnéni nejen zakonnych pozadavki ’\j\\
vztahujicich se natyto C¢innosti, ale také pozadavk( M @b&
souvisejicich predpist, kterymi jsou zejména pfislusna nafizeni
vlady k zakonu €. 262/2006 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisu,
dopravni predpisy atd. (viz pfehled souvisejicich pfedpisu, uvedeny v kapitole 6). Pfijimat
opatfeni k prevenci rizik a kontrolovat také jejich plnéni.

Pomémné zavazna rizika jsou spojena také s péstebnimi pracemi v pfipadé jejich
provadéni ruénim nafadim s ostfim, a pfi aplikaci pesticidi, které vyZaduji rovnéZz
odpovidajici vySkoleni osob, které je provadgji a jejich vybaveni OOPP chranicimi je
pfed témito riziky (zejména pokud se jedna o prace s kiovinofezy, Fetézovymi pilami a o
pesticidy, které jsou tvofeny latkami karcinogennimi, mutagennimi nebo toxickymi pro
reprodukci).



2 Zasady pro zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci

Vseobecné

Pfi stanoveni pracovnich postupl a organizace praci musi zaméstnavatel vychazet
z Cinnosti, které maji byt provadény, a z nebezpeci, které jejich vykon pro zaméstnance
pfedstavuje. V pfipadé, ze jsou na jednom pracovisti provadény prace zameéstnanci
nékolika zaméstnavatelu, je zapotfebi zohlednit (identifikovat) také mozna nebezpedi,
ktera z téchto Cinnosti vyplyvaji a zajistit koordinaci praci tak, aby nedoslo k vzajemnému
ohroZeni osob, které se na pracovisti pohybuji. S opatfenimi, ktera byla v souvislosti
stim pfijata, je nutné seznamit své zaméstnance a dalSi osoby, kterych se tykaji,
a nasledné v ramci prevence postupovat v souladu s pozadavky pravnich a ostatnich
pfedpisU k zajiSténi BOZP, tj. zejména

1.

Pfijimat opatfeni, ktera maji za cil pfedchazet rizikim, odstrafiovat je nebo
minimalizovat pUsobeni neodstranitelnych rizik. Za tim UCelem vyhledavat rizika,
zjistovat jejich pfiCiny a zdroje a pfijimat opatfeni k jejich odstranéni. Rizika, ktera
nelze odstranit, je nutné vyhodnotit a nasledné stanovit opatfeni k omezeni jejich
pusobeni tak, aby bylo ohrozeni bezpe¢nosti a zdravi zaméstnanct minimalizovano.
Informovat zaméstnance o rizicich vyplyvajicich pro né z provadénych ¢innosti a o
opatienich pfijatych k minimalizaci téchto rizik. Tuto povinnost realizovat v ramci
Skoleni, které bude zahrnovat také seznameni s bezpeCnymi pracovnimi postupy,
zasadami bezpeCné prace as pozadavky pfedpist, souvisejicich s pracemi
provadénymi v lese a na pracovistich obdobného charakteru. V souvislosti s tim vést
dokumentaci o provedeném Skoleni a poskytnutych informacich, pfipadné i
pokynech vydanych k zajisténi bezpecnosti prace.

Zohlednit pfi stanoveni pracovnich postupli a organizaci prace vlese a na
pracovistich obdobného charakteru zejména druh vykonavané cinnosti, zvlastnosti
pracovi§té, pracovni podminky a moznost ohrozeni zaméstnanci klimatickymi
podminkami, povétrnostnimi vlivy, zvifaty nebo hmyzem.

Poskytovat zaméstnancim OOPP tehdy, nelze-li rizika odstranit nebo dostatecné
omezit jejich negativni plsobeni technickymi nebo organizaCnimi opatfenimi (za tim
ucelem zpracovat vlastni seznam OOPP a seznamit zaméstnance s pouzivanim a
udrzbou poskytovanych ochrannych prostredku).

Zajistit pro své zaméstnance zavodni preventivni péci (ktera bude ve spolupraci se
zaméstnavatelem zabezpecCovat prevenci, véetné ochrany zdravi zaméstnancu pred
nemocemi z povolani a jinym poSkozenim zdravi nasledkem prace a prevenci Urazu).
Nepovérfovat zaméstnance pracemi, pro jejichZ vykon nemaji odpovidajici kvalifikaci
nebo zdravotni zpUsobilost. V souvislosti s tim zajistit pro zaméstnance predepsané
vstupni a periodické |ékarské prohlidky.

Zaradit prace do kategorii na zakladé zhodnoceni vyskytu a rizikovosti faktord, které
mohou ovlivnit zdravi zaméstnanc(, a to i ve vztahu k dobé vystaveni zaméstnancl
nepfiznivym U¢inkim téchto rizikovych faktorG (pfi praci vlese a na pracovistich
obdobného charakteru vzit do uvahy predevsim faktor hluku, vibraci, fyzickeé zatéze,



pracovni polohy, zatéZze chladem v zimnim obdobi a rizikovy faktor souvisejici
s pouzivanim chemickych latek — pesticidu atd.).

8. Pouzivat pouze stroje, technicka zafizeni a naradi, které splnuji pozadavky pro jejich
bezpecnou obsluhu a pouzivani (odpovidajici pfedev§im poZadavkim nafizeni vlady
¢. 378/2001 Sb. a nafizeni vlady €. 176/2008 Sb.), seznamit zaméstnance s jejich
obsluhou a Udrzbou a s pravidly pro dorozumivani na pracovisti.

9. Zajistit zaméstnancim poskytnuti prvni pomoci a vyZaduje-li to riziko vykonavané
prace, vybavit prostfedky pro poskytnuti prvni pomoci pracovisté, na kterém je
takovato Cinnost vykonavana (v€etné prostfedku pro pfivolani Iékafské pomoci).

10. VySetfovat pficiny a okolnosti vzniku pracovnich Urazt (nemoci z povolani) a pfijimat
preventivni opatfeni proti jejich opakovani (pfi vzniku pracovniho Urazu postupovat
v souladu s nafizenim viady ¢. 494/2001 Sb.).

11. Pravidelné kontrolovat uroveri BOZP, zejména stav technické prevence, urover
rizikovych faktord a pravidelné ovéfovat znalosti zaméstnancl o pfedpisech k
zajisténi BOZP vCetné kontroly jejich dodrZovani.

V nédvaznosti na vySe uvedené jsou zakonnymi ustanovenimi uloZeny urcité povinnosti
také zaméstnancum. Je to zejména povinnost dbat o svou vlastni bezpeénost a zdravi
a 0 bezpecnost a zdravi osob, kterych se jejich jednani bezprostfedné dotyka, dodrZovat
pfi praci stanovené pracovni postupy a pouzivat pfi tom pracovni prostfedky a OOPP,
kterymi byli vybaveni, dodrzovat pravni a ostatni pfedpisy a pokyny zaméstnavatele
k zajisténi BOZP a zucastnit se Skoleni tykajicich se BOZP. Pfi vlastni innosti vychazet
z nasledujicich zasad bezpecné prace, které by méli zaméstnanci pfi praci dodrzovat a
kterymi by se méli fidit avyzadovat jejich dodrzovani i zaméstnavatelé, ktefi za
bezpecnost prace svych zaméstnancl odpovidaji.

Pri provadéni péstebnich praci

1. Prepravovat ruCni nafadi s ostfim jen snasazenym ochrannym krytem na ostfi;
pfepravovat kfovinofez a fetézovou pilu s demontovanym feznym nastrojem nebo s
nasazenym ochrannym pouzdrem na fezaci Casti.

2. Pred brousenim ostfi ruéni naradi radné upevnit a zajistit proti uvolnéni.

3. Dodrzovat pokyny vyrobce uvedené vnavodu pro pouZzivani, udrzbu a opravy,
obsahujici zpravidla i nebezpecné postupy (rizikove €innosti). Za tim uCelem provadét
¢isténi, udrzbu a podobné prace na kfovinofezu nebo fetézove pile, jen pfi vypnutém
chodu motoru.

4. Nepouzivat kfovinofez ani fetézovou pilu, nejsou-li vybaveny ochrannym krytem
fezného nastroje, s poskozenym, nadmérné zbrouSenym nebo nedostateCné
upevnénym feznym nastrojem a nejsou-li bezpe¢nostni ochranné prvky funkéni.

5. Neprovadét pinéni nadrze kfovinofezu a fetézové pily, jejich startovani nebo
sefizovani motoru v blizkosti otevieného ohné a v kratSi nezli stanovené vzdalenosti
(doporucena vzdalenost je min. 2 m).



6. Neprovadét prace s kfovinofezem a fetézovou pilou déle, neZli je stanovena
expozicni doba pro dany typ a bez pouziti odpovidajicich OOPP.

7. Pesticidy, které jsou jedy, neskladovat spolecné s poZivatinami a
Krmivy.

8. Praci s pesticidy povéfovat pouze zaméstnance, ktefi absolvovali
Skoleni a prakticky vycvik sohledem na vykonavané ¢innosti a
pouzivanou techniku pro aplikaci pfipravkd. Vést evidenci o pfijmu
a vydeji pesticidu, které jsou zvlasté nebezpecnymi jedy a povérfovat
praci s nebezpeCnymi jedy jen zaméstnance, ktefi spliuji
stanovenou odbornou zpusobilost.

9. Aplikaci pesticidu provadét jen za vhodnych klimatickych podminek (nikoli za desteé,
silného vétru nebo mrazu) a v souladu s pokyny vyrobce uvedenymi v navodu pro
pouzivani.

10. Pfi pouZivani pesticidi zajistit jejich skladovani, pfipravu k aplikaci véetné viastni
aplikace, likvidaci zbytk( a pouZzitych pomucek tak, aby nedochézelo k poSkozovani
Zivotniho prostredi (zejména v pfipadé latek nebezpecnych pro zivotni prostredi).

Pfi tézbé drivi

1. Pred zahajenim kaceni stromU zajistit bezpeénou Ustupovou cestu Sikmo dozadu od
zamysleného padu stromu, vycistit blizké okoli kdceného stromu od prekazek,
odfiznout zesilené kofenové nabéhy a odvétvit spodni Cast stromu (maximalné do
vy$Ky ramen).
2. Neprovadét kaceni stromu
» za silného vétru, kdy nelze u kaceného stromu bezpec¢né dodrzet urCeny smér
kaceni a pfi viditelnosti snizené pod dvojnasobnou vysku kaceného stromu,

* pfi poklesu teploty pod -15 °C po celou dobu vykonu prace,

* v ohrozeném prostoru zavéSeného nebo podfiznutého stojiciho stromu,

* na svazich, kde souCasné nad sebou pracuji i jini zaméstnanci, a hrozi-li
nebezpeCi samovolného pohybu dfivi.

3. Nekacet jiny strom pfes strom zavéSeny, nelézt na zavéSeny strom a neuvolfiovat jej
podfezavanim stromu, na kterém zavéSeny strom spocCiva; neodfezavat zavéseny
strom po Spalcich.

4. Dodrzovat pfi kaceni stanovené parametry zafezu a hlavniho fezu (j. u stroml o
priméru nad 15 cm napni, vést smérovy zafez do hloubky 1/5 az 1/3 prdméru
stromu, vySka zafezu se rovna 2/3 jeho hloubky, hlavni fez vést vodorovné v horni
poloviné smérového zarezu). K zajisténi bezpe¢ného padu stromu do uréeného
smeru ponechat nejméné 2 cm nedorez.

5. Strom lezici na svahu odvétvovat, odkoriiovat nebo zkracovat z horni strany svahu
nad stromem a pfi zpracovani napruzenych kment vést prvni fez na strané tlaku,
dofiznuti kmene provést na strané tahu (stat pfitom mimo smér pruzeni).



6. Zajistit kontrolu zaméstnancu provadéjicich tézbu dfivi v intervalu minimalné 30
minut; soucasné zajistit, aby zaméstnanec nepracoval za podminek, kdy nemlze
sam zajistit bezpecné skaceni stromu.

7. Uvolovat zavéSeny strom jen bezpecnym zplUsobem (pomoci mechanizacniho
prosttedku nebo potahu, otaCenim zavéSeného stromu pomoci obracéku,
odsunovanim stromu pakou nebo za pomoci specialniho stahovaku).

8. Kaceni stromu nahnilych a ztrouchnivélych, zpracovani soustfedénych vyvratu,
polovyvratl a polom(, kaceni v blizkosti pozemnich komunikaci, elektrovodd,
v obvodu drahy a v ochrannych pasmech, provadét jen za trvalého odborného dozoru
ur€eného zaméstnavatelem. Nepovéfovat témito pracemi osamocené pracujiciho
zaméstnance.

9. Neprovadét hlavni fez pfi kaceni stromu, pfipadné dalsi
¢innosti, které maji za cil uvedeni podfiznutého stojiciho
stromu k padu, pokud se vohrozeném prostoru nachazi
nepovolané osoby (ohroZzenym prostorem je kruhova plocha o
poloméru nejméné dvojnasobné vysky kaceného stromu,
vyZaduje-li to charakter pracovisté i mene).

10. Pfi zpracovani polomU uvolnit nejprve pfistupové cesty a pfiblizovaci linky, odstranit
pfednostné zavéSené a polovyvracené stromy a nakupené vyvraty zpracovavat
teprve po vytazeni jednotlivych stromi mechanizacnim prostfedkem.

11. Pfi odfezavani vyvratu zajistit kofenovy kola¢ proti jeho zvraceni podepienim a po
odfiznuti kmene jej vratit do plvodni polohy (je-li kofenovy kola¢ naklonén ve sméru
leziciho stromu, odfiznout kmen ve vzdalenosti rovnajici se vySce kolaCe, pfipadné i
dale).

Pri soustred’ovani drivi

1. Na pracovisti, kde se souCasné kaci, neprovadét soustfedovani dfivi v kratSi
vzdalenosti od mista kaceni, nezli je dvojnasobek vysky kaceného stromu.

2. Pred zahajenim soustfedovani odstranit prekazky z pfiblizovacich linek, urcit
ohrozené prostory pro jednotlivé pracovni operace, poCet a umisténi skladek dfivi.
Nasazovat soustifedovaci prostfedek pouze na pracovisté, pro které odpovida typem,
konstrukci, vybavenim a povolenou svahovou dostupnosti a seznamit osadku
soustfedovaciho prostfedku (obsluhu potahu) pfed zahajenim prace se zvlastnostmi
pracovisté, pracovnim postupem, jednotnou signalizaci pro hlavni pracovni ukony a s
rozmisténim ostatnich zaméstnancu, pokud jsou provadény soucasné dalsi prace
v blizkosti mista soustfedovani dfivi.

3. Pri soustfedovani dfivi se nezdrzovat ve vnitfnich Uhlech lana navijaku, mezi lany,
pod lany, pod zavéSenym nakladem, v prodlouzeném sméru napnutych lan a
neusmeériovat naklad rukou, jsou-li lana navijaku v pohybu. Nestoupat na
soustifedované dFivi, nepfekraCovat ho za pohybu a pfi ukladani dfivi na skladky
dodrzovat pfirozeny sklon.

4. Pfi uvoliovani dfivi na svahu, stat vzdy na horni strané nad uvoliiovanym nakladem.



5.

6.

NepouZzivat bezlvazkové soustfedovani (a nepracovat s potahem)
na pracovisti, kde hrozi nebezpeci samovolného pohybu dfivi a
ztrata stability soustfedovaciho prostfedku; soustfedovani  dfivi
provadét v téchto pripadech pomoci smérové kladky.

Vést potah pfi soustfedovani dfivi na svahu z horni strany nad
potahem a v zatackach z vnitfni strany; nestoupat pfi vleceni dfivi
na naklad nebo ho za jizdy pfekraCovat.

Pfi soustfedovani dfivi LDZ (lanové dopravni zafizeni), zahajit S
provoz az po upraveni trasy, odstranéni prekazek a po zkontrolovani i

a vyzkouseni nosného a tazného lana v ramci zkuSebniho provozu.

Spoustét navijeci bubny jen na znameni zaméstnance, ktery dfivi pfipeviuje nebo
uvolfuje, pouzivat pfitom stanovenou signalizaci a zdrzovat se pfi pfipeviiovani nebo
uvoliiovani soustfedovaného dfivi a pfi sledovani jeho pohybu v dostatecné
vzdalenosti, kde nehrozi nebezpeCi zasazeni uvolnénou kladkou, pfetrzenym lanem
nebo odvalujicim se kmenem.

Pfi manipulaci, skladovani a odvozu dfivi

1.

Vymezit prostor pro skladku tak, aby nezasahoval do ochranného pasma
nadzemniho vedeni elektrické energie, elektrické trakce a jejich bezprostfedni
blizkosti. Skladky dfivi pfitom nesmi branit v pouzivani pfistupovych komunikaci,
bezpecné manipulaci dfivi a pouzivani skladovych zafizeni.

DodrZovat takovy sklon dfivi na skladce, aby nedoslo pfi volném uskladiovani k jeho
samovolnému pohybu. Pfi ruCnim navalovani kulatiny nepfekraCovat vysi hromady
1,5m.

Nerozfezavat prekfizené dfivi na skladce, nemanipulovat rucné s dfivim pfi jeho
navalovani k dopravniku a nevstupovat na uskladnéné dfivi.

Nepfidrzovat rukou nebo nohou rozfezavané dfivi a nezkracovat napruzené kmeny
pokud obsluha pily nem(ze zaujmout polohu mimo smér pruzeni.

Nevyprostovat runé lana navijaku, nepfekraCovat je jsou-li v pohybu.

Neprovadét nakladku dfivi na odvozni prostfedek nebo jeho vykladku z odvozniho
prostiedku, pokud neni zajistén proti pohybu a prevraceni, nepohybovat se pfitom
v ohrozeném prostoru nakladaného nebo skladaného dfivi.

Dfivi na loznou plochu ukladat tak, aby néklad u klanic nepfesahoval vice nez
polovinou obliny kmene a stfed nékladu nepfesahoval vysku klanic o vice nez 35 cm.
Pfi nakladce dfivi nepopojizdét s odvoznim prostfedkem, je-li bfemeno zavéSeno na
hydraulické ruce; nepfevazet dfivi nezajisténé proti pohybu a vypadnuti z odvozniho
prostfedku.



Pfi praci ve vyskach na stojicich stromech

1.

Vymezit pfed zahajenim praci ohrozeny prostor (kterym je kruhova plocha okolo
slézaného stromu, o poloméru rovnajicim se min. poloviné vysky tohoto stromu) a
stanovit pravidla signalizace mezi zaméstnancem stojicim na zemi a tim, ktery
provadi prace ve vysce.

Nepracovat v koruné nebo na kmeni stojiciho stromu, bez odpovidajiciho vybaveni
pro praci ve vySkach (bez specialni vybavy urené pro vystup a sestup vcetné jisténi
proti padu), pfi povétrnostni situaci, kdy dochazi k nebezpeénému vykyvu korun
stromu, pfi teploté nizsi nez -10 °C béhem pracovni smény a je-li na kmeni nebo
vétvich namraza.

Provadét prace v koruné stromu jen jednim zaméstnancem, ktery potfebné naradi a
pomUcky vytahuje do koruny stromu a spousti je dolll pomoci lana.

PFi odfezavani vétvi nebo koruny z klece pracovni ploSiny pouzivat pro zajisténi proti
padu zameéstnance a fetézové pily samostatné jistici prostredky, upevnéné ke kleci
pracovni ploSiny mimo zonu provadéné prace.

3 Rizikové faktory

Pri provadéni praci v lese a na pracovistich obdobného charakteru se jedna, ve vztahu

k ohroZeni zdravi zaméstnanclli, zejména o nasleduiici rizikové faktory

1.
2.

Klimatické podminky (provadéni praci za silného mrazu, vétru, za bourky).

Vibrace a hluk (zejména s ohledem na moznost vzniku nemoci z povolani pfi
nedodrZovani stanovené expozicni doby a bez pouziti odpovidajicich OOPP zejména
pro praci s motorovou pilou).

Nadmérna fyzicka zatéz (zdvihani a premistovani tézkych bfemen, ke kterému
dochazi zejména pfi tézbé, soustfedovani a manipulaci dfivi).

Nevhodna pracovni poloha a jednostranné opakovana prace (prace vyZzadujici
hluboké ohyby zad, napf. pfi kaceni stromu pfenosnou fetézovou pilou, ruénim
vyzinanim a vysadbé sazenic), vyZadujici navic pfi provadéni téchto praci ve svahu
znacny energeticky vydej.

ZatéZz chladem, kterd je jednim zfaktorl ovliviujicich vznik nemoci z povolani
(provadéni praci ve venkovnim prostfedi pfi nizkych teplotach po celou pracovni
smeénu).

Nedostatecna kvalifikace a zdravotni nezpusobilost k provadéné préci.

Pad z vysky (pfi praci na stojicich stromech, pfipadné pfi praci z pracovni ploSiny).
NedodrZovani bezpeénych pracovnich postupd, stanovenych zakazl prace a zékazu
vstupu do ohrozeného prostoru (vCetné nezajisténi pracovniho prostoru pred
vstupem nepovolanych osob).

Pouzivani strojl a nafadi, jejichZ technicky stav neodpovida pozadavkim predpisu
k zajisténi BOZP (vCetné prace se stroji a nafadim se spalovacim motorem
v uzavieném prostoru, neni-li zajisténo dostatecné odvétravani).



10.NezabezpeCena preprava pohonnych hmot a nafadi  dopravnimi
prostiedky, zejména s ohledem na ohrozeni soucasné prepravovanych osob.

11. Provadéni praci pfi tézbé dfivi osamocenym zaméstnancem (bez zajisténi jeho
kontroly v pravidelnych intervalech).

12.Prace s nebezpeCnymi chemickymi latkami nebo pfipravky (pfi nedodrzovani
zasad bezpecné prace stanovenych pro nakladani s témito latkami a pfipravky).

13. Prace zaméstnancl nékolika zaméstnavatelt na jednom pracovisti, bez zajisténi
koordinace jimi provadénych ¢innosti.

14. Nepouzivani OOPP k ochrané pred riziky, vyplyvajicimi z provadénych praci.

15. Kontakt Clovéka se zviraty, ohrozeni hmyzem.

4 Osobni ochranné pracovni prostiedky

Zaméstnavatel je povinen poskytovat svym zaméstnancim OOPP podle vlastniho
seznamu zpracovaného na zakladé vyhodnoceni rizik a konkrétnich podminek
prace. Poskytované OOPP pfitom musi chranit zaméstnance pfed riziky, nesmi
ohroZovat jejich zdravi, branit jim ve vykonu préce, musi byt G¢inné proti rizikim po
celou dobu jejich pouzivani, pfizplsobeny fyzickym pfedpokladim zaméstnancl,
odpovidat podminkam na pracovisti a spifiovat dalSi pozadavky stanovené predpisy.
Jedna-li se orizikovou praci, pfi které je nezbytné nepfetrZité pouzivani OOPP,
musi byt béhem prace zafazeny bezpelnostni prestavky, pfi nichz muze
zaméstnanec ochranné prostfedky odloZit (po dobu této bezpecnostni prestavky,
nesmi byt exponovan rizikovym faktorim prekraCujicim hygienické limity - pfi praci
v lese se jedna zejména o hluk a vibrace). Pfidélované ochranné prostifedky musi
byt plné funkeni, udrzovany v pouZivatelném stavu a musi byt kontrolovano jejich
pouzivani. Pfi praci vlese a na pracovistich obdobného charakteru se jedna napf.
0 vybaveni obsluhy fetézové pily - ochrannym odévem odolnym proti profiznuti
fetézem v pfedni Casti kalhot, obuvi odolnou proti profiznuti a propichnuti podrazky,
pétiprstymi nebo alespon ffiprstymi rukavicemi s volnym palcem a ukazovékem a
ochrannou pfilbou vybavenou prostfedky k ochrané sluchu a zraku. Ochrannym
odévem, obuvi odolnou proti propichnuti, rukavicemi a pfilbou je nutné vybavit také
zaméstnance provadéjici soustfedovani a odvoz dfivi (pro soustfedovani pouZit
rukavice s vyztuzenou dlafovou €asti, odolnou proti prodfeni lanem). Ochranny
odév pro prace ve venkovnim prostredi by mél spliovat také podminku ochrany proti
vlhku a chladu. Ochranné prostfedky pro prace s pesticidy a jinymi chemickymi
latkami je nutné volit s ohledem na zplsob jejich aplikace a nebezpedi, které
pfedstavuji  (poskytovat OOPP nepropustné vi¢i  pouzivanym chemikaliim,
respiratory atd.). Pfi poskytovani OOPP zaméstnancim k provadéni praci v lese a
na pracovistich obdobného charakteru vychazet z nafizeni vlady ¢. 495/2001 Sb.
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5 Zdravotni zpusobilost

Zaméstnavatel je ze zakona povinen nepfipustit, aby jeho zaméstnanci vykonavali prace,
jejichz vykon by neodpovidal jejich schopnostem a zdravotni zpUsobilosti. Sou¢asné je
povinen zajistit pro své zaméstnance zavodni preventivni péci. Zavodni preventivni péce
zabezpeCuje ve spolupraci se zameéstnavatelem prevenci vCetné ochrany zdravi
zaméstnancl pfed nemocemi z povolani a jinym po$kozenim zdravi z prace a prevenci
uraz(. Zdravotni zpUsobilost se posuzuje na zakladé zjisténi zdravotniho stavu pfi
preventivni nebo jiné lékarské prohlidce a na zékladé znalosti poZzadavkd kladenych na
zaméstnance pfi vykonu prace, kterou ma provadét. Postup je dan smérici MZ CSR
¢. 49/1967 Sb., o posuzovani zdravotni zpUsobilosti k praci, ve znéni smérnice
€. 17/1970 Sb. a vyhlaSky €. 31/1993 Sb., ve znéni pozdéjSich predpist. Podle této
smérnice se zdravotni zpUsobilost posuzuje v souvislosti s vykonem prace
pfi preventivnich vstupnich, periodickych, mimoradnych a vystupnich prohlidkach u
vyjmenovanych Cinnosti. Pro prace vlese a na pracovistich obdobného charakteru
pfichazi podle této smérnice v Uvahu pfedevsim prace na rizikovych pracovistich, na
nichz je zvy$ené nebezpeci pracovnich Urazl, nemoci z povolani nebo jiného poskozeni
zdravi (rizikové prace). Rizikové faktory ovliviiujici vznik pracovnich draz, nemoci
se vznikem nemoci z povolani pfi praci v lese a na pracovistich obdobného charakteru,
patfi hluk a vibrace zpUsobované pfedevsim pouZivanymi pfenosnymi fetézovymi pilami
a krovinofezy, jejichz negativni ucinky zvySuje prace v chladu. Vstupni prohlidky je
zaméstnavatel povinen zajistit vzdy pfed nastupem (pfevedenim na praci) na rizikova
pracovisté, a to i v téch pripadech, kdy zaméstnanci absolvovali vstupni prohlidku pro
jiné pracovisté. Periodické prohlidky zaméstnancl vykonavajicich rizikové prace, pfi
nichZ je zvySené ohroZeni nemoci z povolani, je nutné zajistit jednou za rok, pficemz
zaméstnanci jsou povinni se témto prohlidkdm ve stanovenych terminech podrobit.
Do kategorie ,jiné poSkozeni zdravi“, se fadi zejména poSkozeni patefe a kloubl, ke
kterému dochazi pfi nadmérné fyzické zatézi (napf. pfi ruénim pfenaseni nadlimitnich
bfemen pfi t&Zbé a manipulaci dfivi, uvolfiovani zaklesnutych kmenu a vytahovani lana
navijaku do svahu pfi soustfedovani dfivi, v nékterych pfipadech muze dojit i poSkozeni
patefe obsluhy traktoru zpisobené vibracemi). Proto je nutné pocitat s tim, ze zdravotni
zpusobilost zaméstnance k vykonu ur€ité prace, provéfovana vramci zdravotnich
prohlidek, muze byt ovlivnéna i takovymto poskozenim zdravi. Pfi posuzovani zdravotni
zpusobilosti  fidi€l motorovych vozidel (soustfedovacich traktord a automobill
pouzivanych k odvozu dfivi), se vychazi z ustanoveni zakona €. 361/2000 Sb., ve znéni
pozdgj$ich predpisti (smémice MZ ¢&. 8/1986 Ustt. véstniku). Podle tohoto predpisu, je
povinen podrobit se pravidelnym Iékarfskym prohlidkam fidiC, ktery fidi motorové vozidlo
v pracovnépravnim vztahu a fizeni motorového vozidla je druhem prace sjednanym
v pracovni smlouvé. Totéz plati pro fidiCe, u kterého je fizeni motorového vozidla
pfedmétem samostatné vydélecné Cinnosti. Vstupni Iékarskou prohlidku musi absolvovat
pfed zahajenim vykonu ¢innosti a dalSi pravidelné Iékarské prohlidky pak do 50 let véku
kazdé dva roky a po dovrseni 50 let véku kazdoroCné.
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6 Souvisejicich predpisy

1) Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich pfedpist

2) Zakon €. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dal§i poZzadavky bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi €innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zékon o
zajisténi dalSich podminek bezpeCnosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni
pozdéjSich pfedpisu

3) Zakon €. 20/1966 Sb., o pééi o zdravi lidu, ve znéni pozdéjSich predpisl

4y Zaékon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych
souvisejicich zakonu, ve znéni pozdgjSich predpisu

5) Zakon €. 356/2003 Sb., o chemickych latkach a chemickych pfipravcich a 0 zméné
nékterych dalSich zakond, ve znéni pozdéjSich pfedpist (Uplné znéni zakonem
¢. 434/2005 Sb.)

6) Zakon €. 371/2008 Sb., kterym se meéni zakon €. 356/2003 Sb., o chemickych
latkach a chemickych pfipravcich a 0 zméné nékterych zakond, ve znéni pozdéjSich
pfedpist

7) REACH Nafizeni 1907/2006 (ES) ¢lanek 31, pfiloha Il — bezpe€nostni listy

8) Nafizeni vlady €. 378/2001 Sb., kterym se stanovi bliz§i poZzadavky na bezpecny
provoz a pouzivani stroju, technickych zafizeni, pfistroju a nafadi

9) Nafizeni vlady ¢. 494/2001 Sb., kterym se stanovi zplsob evidence, hldSeni a
zasilani zaznamu o Urazu, vzor zdznamu o Urazu a okruh organu a instituci, kterym
se ohlaSuje pracovni Uraz a zasila zaznam o Urazu

10) Nafizeni vlady €. 495/2001 Sb., kterym se stanovi rozsah a bliz§i podminky
poskytovani OOPP, mycich, Cisticich a dezinfekénich prostfedk

11) Nafizeni vlady €. 11/2002 Sb., kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpecnostnich
znacek a zavedeni signalu, ve znéni nafizeni vliady €. 405/2004 Sb.

12) Nafizeni vlady €. 28/2002 Sb., kterym se stanovi zplsob organizace prace a
pracovnich postupl, které je zaméstnavatel povinen zajistit pfi praci vlese a na
pracovistich obdobného charakteru

13) Nafizeni vlady €. 168/2002 Sb., kterym se stanovi zplUsob organizace prace a
pracovnich postupd, které je zaméstnavatel povinen zajistit pfi provozovani dopravy
dopravnimi prostredky

14) Nafizeni vlady €. 21/2003 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na osobni
ochranné prostredky

15) Nafizeni vlady €. 101/2005 Sb., o podrobnéjSich poZadavcich na pracoviété a
pracovni prostredi

16) Nafizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci,
ve znéni nafizeni vlady ¢. 68/2010 Sb. (uéinnost od 1.5.2010)

17) Smérnice €. 49/1967 Véstniku MZ, o posuzovani zdravotni zpusobilosti k praci, ve
znéni smeérnice €. 17/1970 Sb.

18) Nafizeni vlady €. 176/2008 Sb., o technickych pozadavcich na strojni zafizeni
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